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DIGITALIATORS
Digital upskilling for senior 

citizens, focused on their 

everyday necessary online 

transactions, especially 

after the pandemic

ERASMUS+ KA2 ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ 
ΣΥΜΠΡΑΞΗ  ΣΤΗΝ  ΕΚΠΙΑΔΕΥΣΗ 
ΕΝΗΛΙΚΩΝ 



Το έργο DIGITALIATORS έχει ως στόχο να βοηθήσει 

τα άτομα τρίτης ηλικίας να αναπτύξουν τις δεξιότητες 

και γνώσεις που είναι απαραίτητες στην 

καθημερινότητά τους σχετικά με το διαδίκτυο. 

Πιο συγκεκριμένα, θα μάθουν πώς να πληρώνουν 

στο διαδίκτυο, να πραγματοποιούν ηλεκτρονικές 

συναλλαγές, να δημιουργούν και να χρησιμοποιούν 

το ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (email), να 

χρησιμοποιούν το διαδίκτυο με ασφάλεια και να 

επικοινωνούν διαδικτυακά με την οικογένεια και τους 

φίλους τους. Επιπλέον, θα δοθεί ένα καινοτόμο υλικό 

στους εκπαιδευτές ενηλίκων που θα προσαρμοστεί 

στις ανάγκες τους, ώστε να τους βοηθήσει να 

ενημερώσουν και να εμπλουτίσουν τα μαθήματά τους. 

Ποτέ μη σταματάτε 

να μαθαίνετε, γιατί 

η ζωή δεν σταματά 

ποτέ να διδάσκει

ΥΠΟΒΑΘΡΟ
Ο COVID-19 έφερε σημαντικές αλλαγές στη ζωή μας και δημιούργησε 
σοβαρά προβλήματα, ιδίως για τα άτομα τρίτης ηλικίας. Ένιωσαν 
φοβισμένοι και ευάλωτοι κατά τη διάρκεια της πανδημίας και ορισμένοι 
εξακολουθούν να δυσκολεύονται με την αυξανόμενη χρήση της ψηφιακής 
τεχνολογίας. Εργασίες όπως η πληρωμή λογαριασμών, φόρων και η 
κράτηση ραντεβού για εμβόλια μέσω διαδικτύου έγιναν πρόκληση για 
πολλούς από αυτούς. Πολλά άτομα τρίτης ηλικίας αναζήτησαν βοήθεια 
από τα παιδιά ή τα εγγόνια τους για να ανταπεξέλθουν στο διαδίκτυο, 
αλλά η τάση προς την ψηφιοποίηση αυξάνεται συνεχώς επομένως, 
πρέπει να νιώσουν πιο άνετοι με αυτού του είδους τις ενέργειες.

ΤΙ ΝΑ ΠΕΡΙΜΕΝΕΤΕ  
Τ άτομα τρίτης ηλικίας θα έχουν στην διάθεσή τους:
·   Επικαιροποιημένες και καινοτόμες ενότητες εκμάθησης που μπορούν να 
τους καθοδηγήσουν βήμα προς βήμα σε διαδικτυακές ενέργειες 
(επικοινωνία με φίλους και οικογένεια, ηλεκτρονικά μηνύματα, διαδικτυακές 
συναλλαγές και πληρωμές).
·   Βίντεο με άλλα άτομα με τα οποία θα μπορούν να ταυτιστούν, ενεργώντας 
στο διαδίκτυο

Οι εκπαιδευτές ενηλίκων θα έχουν στην διάθεσή τους:
   Μια διαδικτυακή πλατφόρμα με υλικό που μπορούν να χρησιμοποιήσουν 
ΔΩΡΕΑΝ για να εμπλουτίσουν την εκπαίδευση και τα μαθήματά τους για 
άτομα τρίτης ηλικίας και για να μοιραστούν εμπειρίες και ανησυχίες με 
άλλους εκπαιδευτές ενηλίκων  
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E-business Academy
www.e-businessacademy.eu
(Bulgaria)

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις 
απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 
Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να 
θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. Αριθμός Έργου: 2022-1-BG01- KA220-ADU-673BC1CE

Aintek Symvouloi Epicheiriseon 
Efarmoges Ypsilis Technologias 
Ekpaidefsi Anonymi Etaireia 
www.idec.gr 
(Greece) 

EUROPEAN DIGITAL LEARNING 
NETWORK 
www.dlearn.eu
(Italy)

North-East Regional 
Development Agency 
www.adrnordest.ro 
(Romania)

A & A Emphasys Interactive 
Solutions Ltd 
www.emphasyscentre.com
(Cyprus)

UPI-ljudska univerza Žalec 
(UPI Žalec)
www.upi.si
(Slovenia)
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